
Wat is de laatste film die je aan het huilen maakte?
Wat is het beste boek dat je ooit hebt gelezen?
Wat wil je op je grafsteen?
Van welke plek word jij altijd blij?
Als je in een andere tijd in de geschiedenis zou kunnen leven, wanneer zou je dan
leven?
Als je één ding zou mogen kiezen waar je echt goed in zou zijn, wat zou dat dan
zijn?
Wat was het gelukkigste jaar van je leven?
Ben je ooit gepest?
Wanneer was je het meest trots op jezelf?
Als je terug in de tijd zou kunnen gaan, wat zou je dan tegen je 25-jarige zelf
zeggen?
Wat bewonder je echt aan jezelf?
Wanneer heb je voor het laatst heel hard gelachen?
Wat is de beste maaltijd die je ooit hebt gehad?
Welke beroemdheid bewonder je het meest?
Wat is het beste advies dat je ooit hebt gekregen?
Wat is iets dat je zo graag doet dat je de tijd uit het oog verliest?
Zou je voor altijd jong willen zijn?
Wat zou je doen als je erachter kwam dat je nog maar een jaar te leven had?
Als je terug zou gaan naar school om te studeren wat je maar wilde, wat zou dat
dan zijn?
Wat is het beste cadeau dat je ooit hebt gekregen?
Als je een dag had waarop je kon doen wat je wilde, wat zou je dan doen?
Wiens dood heeft je het meest getroffen?
Wanneer was je echt bang?
Wat is je grootste angst om ouder te worden?
Wat is het moeilijkste dat je in je leven hebt moeten doen?
Welke persoon heeft de grootste invloed op je leven gehad?
Wanneer was je het meest woedend dat je ooit bent geweest?
Als een glazen bol je precies kon vertellen wanneer je zou sterven, zou je er dan
voor kiezen om erachter te komen?
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Was je closer met je moeder of je vader toen je opgroeide?
Had je een hechte band met je broers en zussen toen je opgroeide? Hoe zit het
nu?
Wie was je beste vriend toen je opgroeide?
Wat was je favoriete vak op school?
Toen je klein was, wat wilde je worden als je groot was?
Wat is je eerste herinnering?
Welk kerstcadeau wilde je als kind echt dat je niet kreeg?
Wat heb je als kind geleerd dat helemaal niet waar bleek te zijn?
Wie was je eerste verliefdheid op beroemdheden?
Wie was je eerste echte verliefdheid? Was het wederzijds?
Met wie was je eerste kus?
Wat was je favoriete hobby als kind?
Wat deed je het liefst met je vrienden?
Wat was je favoriete tv-programma?
Heb je huisdieren gehad?
Welk vak haatte je absoluut op school?
Wie was je favoriete leraar toen je opgroeide?
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Vragen over de jeugd

Vragen over tevredenheid over het leven
Wat boeit je op dit moment in het leven het meest?
Wat veroorzaakt op dit moment de meeste stress in je leven?
Wat is het enige dat je op dit moment in je leven zou missen?
Wat is de enige slechte gewoonte die je achterwege zou willen laten?
Wat zou je willen dat je had bereikt in het leven waarvan je denkt dat het nu te
laat is om te doen?
Welk deel van je leven geeft je op dit moment de meeste vreugde?
Welke drie dingen heb je nodig in je leven om je gelukkig te voelen?
Wat is je grootste angst om dood te gaan?
Hoe wil je dat je leven er over 5 jaar uitziet?
Wat is je grootste zorg over de toekomst?
Hoe zijn je doelen de afgelopen 10 jaar veranderd?
Wat was de gelukkigste leeftijd van je leven?
Beschrijf je ideale dag.
Wat is je grootste spijt in het leven?
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Wat is de slechtste baan die je ooit hebt gehad?
Wat zou je doen voor de kost als je iets anders kon doen?
Wat zou je nu aan je baan veranderen als je maar één ding mocht veranderen?
Hoe voel je je op dit moment over je werk?
Wie was de beste baas die je ooit hebt gehad?
Wat was de leukste baan die je ooit hebt gehad?
Wat was het leukste dat je ooit op je werk hebt gehad?
Als je weet wat je nu weet, zou je dan nog steeds hetzelfde werk doen?
Wat is een les over het leven die je hebt geleerd door te werken?
Welk carrièredoel had je dat niet belangrijk bleek te zijn?
Welk carrièredoel heb je nog niet bereikt?
Wanneer wil je met pensioen?
Hoe ziet je pensioenleven eruit?
Wat had je graag geweten voordat je aan je werkleven begon?
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Vragen over de carrière
 

Vragen over ouderschap en gezinsleven
 Denk je dat je een betere vader/moeder bent dan je eigen vader/moeder was?

Welke opvoedingsles denk je dat je van je eigen vader/moeder hebt geleerd?
Wat was je meest trotse moment als ouder?
Op wie denk je dat ons kind het meest lijkt? (Vraag voor elk kind.)
Denk je dat je een succes was als ouder?
Hoe zou je willen dat ons gezinsleven er over 5 jaar uitziet?
Welke familietraditie zou je graag zien dat onze familie wordt voortgezet?
Met welke familietraditie wil je dat we stoppen?
Wat is je favoriete herinnering aan het opgroeien van onze kinderen?
Wat is het enige advies dat je zou willen dat onze kinderen ernaar hadden
geluisterd?
Hoe zou jouw ideale woning eruit zien?
Waar zou je wonen als je overal kon wonen?
Wat zou je veranderen aan waar we nu wonen als je maar één ding zou kunnen
veranderen?

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

11.
12.
13.



Wat denk je dat we zouden kunnen doen om wat meer plezier aan ons leven toe
te voegen?
Wat denk je dat ik het meest van je wil?
Wat is een kleine verandering die we kunnen aanbrengen om onze relatie te
verbeteren?
Wat is één ding over de relatie van je ouders dat je echt bewonderde?
Wat is je favoriete ding over mij?
Wat is je het meest bijgebleven van de dag dat we trouwden?
Wat doe je dat je zou willen dat ik meer waardeerde?
Welk advies zou je een pas verloofd stel geven?
Wat is iets avontuurlijks dat we als stel samen zouden kunnen doen?
Wat dacht je van me toen we elkaar voor het eerst ontmoetten?
Denk je dat mannen en vrouwen liefde anders ervaren?
Is er een hobby die je graag met ons tweeën zou willen doen?
Wat is het leukste aan getrouwd zijn?
Wat wil je dat ik vaker met je doe?
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Vragen over de relatie
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